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Comunicazione n. 100 

                                                 
 
OGGETTO: XIX Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita 

Sostenibili “M’illumino di meno” – 16 febbraio 2023 
 

La Legge n. 34 del 27 aprile 2022, ha istituito la Giornata Nazionale del Risparmio 

Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili nella data del 16 febbraio, anniversario 

dell’entrata in vigore del protocollo di Kyoto. 

In tale giornata si terrà la 19a edizione di M’illumino di Meno per invitare tutti al risparmio 

Energetico. 

I docenti sono invitati ad organizzare iniziative legate ai temi del risparmio energetico e 

della sostenibilità: spegnimenti, lezioni di educazione ambientale e momenti di riflessione. 

Per la realizzazione delle attività, le scuole possono consultare il Decalogo di M’illumino 

di Meno, sul sito www.milluminodimeno.rai.it. Quest’anno, inoltre, il Festival della Scienza 

di Genova ha ideato appositamente come adesione alla campagna tre laboratori didattici 

da svolgere in classe per esplorare i temi dell’educazione alla sostenibilità, i materiali sono 

reperibili sul relativo sito. 

Per partecipare a M’illumino di Meno 2023 è necessario registrare la propria adesione sul 

Sito www.milluminodimeno.rai.it. L’hashtag per raccontare le adesioni sui social è 

#milluminodimeno. 

 

 

                                                                            Il Dirigente Scolastico 

                                                                        Prof. Raffaele Romano 
(Firma omessa ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93) 
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